
WWW.QUAI-VERT.COM

Loire

LO
IS

IR
S NATURE & CULTURE

LE M
IGRON – FROSSAY (44) - Canal d

e l
a M

ar
tin

ièr
e

AUTOMNE
2016

Canal de la Martinière

À 40 minutes de Nantes  
et à 35 minutes de Saint-Nazaire. 
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Route des Carris – Le Migron
44320 FROSSAY
tél. 02 28 53 51 62
contact@quai-vert.com
www.quai-vert.com

GRATUIT

L O I S I R S  à la carte

PAPILLONNEZ À VÉLO 
Pour découvrir les marais du Sud Estuaire 
sous un nouveau jour, notre dispositif 
papillonneur est disponible pour toute 
location de vélo adulte en forfait demi-
journée ou journée. Grâce à un écran fixé 
sur votre guidon, de curieux papillons 
vous conduisent vers des points d’intérêt 
pour écouter des créations sonores. 
Sans supplément.

Suivez l’actualité du Quai Vert sur Facebook !

CLUB NAUTIQUE DU MIGRON AVIRON
Le samedi et le dimanche de 9 h 15 à 12 h. 
Renseignements sur place auprès du club.

CLUB NATURE (6-10 ANS)
Le mercredi en période scolaire de 14 h 30 à 16 h 30 
Séance découverte le 5 octobre sur inscription. 
Adhésion annuelle : 60 €.

Ouvert toute l’année en accès libre, 
l’Incroyable Jardin est un espace de 
cultures en partage. Dédié aux prome-
neurs, jardiniers en herbe, novices ou 
expérimentés, il permet à chacun de  
flâner, semer, planter, récolter librement. 
Pour que chacun puisse contribuer à sa 
manière au projet, un kit de jardinage 
est disponible à l’accueil du Quai Vert.

L’INCROYABLE JARDIN DU MIGRON

LOCATIONS DE VÉLOS
ADULTE :
1 heure : 3,50 €
1/2 journée (4 h) : 7 €
1 journée : 10 €

Enfant ( – 15 ans ) : 
1 heure : 2,50 €
1/2 journée (4 h) : 5 €
1 journée : 6,50 €

Des tandems et 
remorques enfants  
sont également  
disponibles.

Fermeture annuelle du 18/12/2016 au 31/01/2017 (inclus).

Ouverture de 10 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 18 h

HORAIRES D’AUTOMNE 2016
Septembre Octobre
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Du samedi 1er octobre au samedi 17 décembre 2016 
EXPOSITION « FRISSONS & POTIRONS »  
Puisque trouille rime avec citrouille et que l’ombre d’Halloween plane sur l’automne, place à une 
exposition frissonnante sur les cucurbitacées et leur(s) histoire(s). De la plantation à la récolte, en 
passant par le conte irlandais de Jack’ O’ lantern, les courges n’auront plus de secrets pour vous. 
Histoires de sorcières, miroir déformant et légumes moches ou tordus peupleront les lieux, pour 
aller au-delà des apparences.
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SORTIE PATRIMOINE « À LA DÉCOUVERTE DU MIGRON »  
de 10 h 30 à 12 h  
À la fois ancien port de Loire, site médiéval et village d’agriculteurs, le Migron vous 
livre ses secrets au cours d’une balade commentée avec le canal de la Martinière 
comme fil conducteur.

SAM.
24

SEPT.

Adultes : 3 €
Enfants (-15 ans) : 2 €

CAFÉ-CONCERT Gallowstreet à 20 h 30
Après avoir sillonné les festivals de leur contrée, les 12 Hollandais de Gallowstreet 
sont fin prêts pour conquérir le reste de l’Europe. Cette fanfare dotée d’une section 
cuivre impressionnante bouscule les normes du genre avec ses compositions 
intenses et dynamiques, influencées par le hip hop, le disco, le groove et le funk.

Adultes : 7 € en réservation  
(hors majoration en ligne) 
9 € sur place
Enfants (-12 ans) : gratuit
Réservation conseillée

Adultes : 7 € en  
réservation (hors  
majoration en ligne)
9 € sur place 
Enfants (-12 ans) : gratuit
Réservation conseillée

STAGES BUISSONNIERS
Les enfants découvriront la nature qui s’endort aux portes de l’hiver, avec ses 
récoltes de fruits et graines ou encore les animaux qui se préparent chacun à leur 
façon. Pour les plus petits, une approche ludique et sensorielle et pour les plus 
grands, cuisine et observations naturalistes seront au programme. 

3-6 ans : 2 matinées de 10 h à 12 h, tarif 10 €
6-10 ans : 2 après-midis de 14 h à 17 h, tarif 12 €
Sur inscription

COULEURS & SAVEURS D’AUTOMNE de 10 h à 18 h
L’heure est venue de célébrer l’automne et le végétal, les recettes et savoir-faire 
avec une équipée de bénévoles passionnés. Au programme : devinettes olfactives 
et dégustations à l’aveugle de cakes, soupes et confitures, jeux végétaux  
et tombola : il y en a pour tous les goûts. Même les tout-petits ont leur propre 
espace avec « Ludisaisons » une animation sensorielle et musicale en libre accès.
De 10 h à 12 h 30, des citrouilles vous indiquent le chemin pour un rallye végétal à 
la recherche de plantes cachées.

Gratuit
Entrée libre

Tarif unique : 7 €
Réservation conseillée

SORTIE CUEILLETTE D’AUTOMNE de 10 h à 12 h
Graines de carottes et de fenouil, feuilles d’achillée et de plantain, menthe, 
consoude ou prunelles. Partons ensemble sur les chemins glâner quelques-uns 
des trésors que Dame Nature nous offre à l’automne.

CHANTIER JARDIN à 14h
Lieu de flânerie et de détente aux beaux jours, l’Incroyable Jardin du Migron a 
besoin d’aide avant de se mettre en sommeil pour l’hiver. Si cet espace collectif 
vous plaît, venez contribuer à le préserver et partagez un bon moment. Main verte 
ou pas : tout le monde est le bienvenu !

CAFÉ-CONCERT Wallace (Chanson) à 20 h 30
Après s’être brûlé sur les planches de très nombreuses scènes, le cofondateur 
du groupe « Les Hurlements d’Léo » nous revient toujours avec le poing fermé, 
mais cette fois-ci sur un médiator. Accompagné de Bertille Fraisse (violon et voix), 
et Nicolas Grosso (guitares), sa poésie brute de coffre et son grain de voix sont 
sublimés. De la chanson française avec une couleur sonore inimitable, quelques 
grammes de rage, de tendresse, du violon, des guitares manouches ou énervées, 
des synthétiseurs, Wallace a de la gueule et du chien.

PROJECTION à 15 h  
Le veau, la vache et le territoire, petit précis de biodynamie
À travers la vie d’une vache et d’un troupeau, nous découvrirons au fil des saisons 
celle de la ferme des Marais-Champs à Bourgneuf-en-Retz. Une agriculture bio-
dynamique  harmonieuse, inventive, engagée, respectueuse des sols, des animaux 
et des hommes, et qui plus est créatrice d’emplois. Une agriculture pleine de poésie, 
qui redonne véritablement du sens et un coup de jeune au métier de paysan. 

Documentaire de P. Gérard, 52 min  
Projection suivie  
d’un échange avec un membre  
du GAEC des Marais-Champ
Gratuit

GOÛTER JEUX de 14 h à 17 h 30
Chocolat chaud et crêpes fumantes s’invitent à ce rendez-vous ouvert à tous. 
Jeux de stratégie, réflexes, mimes ou énigmes sont en accès libre pour un bon 
moment de détente.

SPECTACLE À DANSER Par le Bout du Noz à 16 h 30
Muni d’un saxophone baryton, Ronan Le Gouriérec embarque petits et grands dans 
les aventures de Fanch le blaireau. L’histoire est illustrée par des dessins dévoilés au 
fil de la narration. Au gré des péripéties du personnage qui dictent le rythme, le récit 
devient prétexte à la danse. En ronde, en chaîne ou en couple, chacun se découvre 
des talents insoupçonnés pour la Bourrée ou le Galop nantais et bien d’autres pas.

Gratuit, dès 18 mois 
Boissons et crêpes  
en vente sur place

Tarif unique : 5 € en réservation 
(hors majoration en ligne)
7 € sur place
Réservation conseillée
Durée : 50 min
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